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JleHb: nepBbIit

Heneas: neppas

BospacTthast kaTeropus: ¢ 1 1o 3 net

N pert. Hanyenosanme Gatota Macca nopun, IMuessblie BemecTsa, (r) :':‘i;e]];::;l;‘cl:zc Buramunsl, (Mr) MuHepaJibHble BelllecTBa, (Mr)
r (KkKaJg)
b XK y A B1 C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.10. MaxkapoHbI 0TBapHbI€E C CHIPOM 150 8,03 7,04 28,65 209,99 34,80 0,06 0,45 0,78 129,08 10,95 102,60 0,77
TTK 4.1 IMomupop cBesxuii/ 30 0,33 0,06 1,05 6,06 23,94 0,012 3 0,21 3,696 522 6,78 0,234
TTK 4.14 Hxpa oBouHasi kKaGaukoBas™ 30 0,36 1,41 2,31 23,37 0 0,009 2,88 0,63 9,6 3,9 9 0,24
W3aeusi KOHAMTEPCKHE™ ¥ ** 25 1,40 1,90 2,70 33,48 15,00 0,01 77,50 0,05 11,00 2,80 18,25 0,11
TTK 8.2 Yaii ¢ caxapom 180 0,162 0,036 13,536 55,116 0,036 0 0,036 0 4,32 3,438 6,462 0,684
Hroro 385 9,94 10,38 47,20 321,95 49,84 0,08 80,87 1,46 154,00 21,09 136,31 1,79
Bropoii 3aBTpak
Coxk pa3auBHOii (A0,109HBIH) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Hroro 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Oben
TTK 4.7 Cagar u3 6eJ10KaYaHHO# KamycThbl (¢ MOPKOBBIO)/ 30 0,55 1,35 3,00 26,37 45,42 0,01 5,39 0,18 13,40 5,35 9,77 0,18
TTK 4.10 IMomupop coenbIi** 30 0,30 0,60 0,90 1,20 1,50 1,80 2,10 2,40 2,70 3,00 3,30 3,60
TTK 5.4 Cyn kapTodeJbHbIii ¢ KPynoii rpevHeBoit 150 1,73 2,61 10,64 72,93 75,02 0,06 0,59 0,38 8,88 22,44 44,51 0,78
TTK 6.20 Mo 130 10,6 16,05 22,78 277,97 86,28 0,29 0,42 0,88 6,17 18,13 150,39 1,47
TTK 8.14 Komnot u3 cBekuX 110108 (516710K) 180 0,14 0,14 16,69 68,62 1,08 0,00 1,44 0,07 5,47 2,83 3,44 0,72
TTK 3.1 Xned mumeHnIHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 X1€6 p:kaHO-NIIeHMYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 540 15,97 19,89 78,66 548,57 163,88 2,29 4,55 4,24 34,12 56,70 246,43 7,72
YN10THEeHHBIH MOJIIHAK

TTK 4.32 Hxpa mopkoBHasi 30 0,36 1,35 2,29 22,79 288,36 0,01 0,70 0,25 7,08 8,064 14,12 0,19
TTK 6.25 3anexanka ¢ MCOM 150 10,81 14,47 22,22 262,35 20,81 0,25 0,93 0,71 22,54 34,19 159,62 2,03
TTK 3.2 Xn1ed p:kaHo-NIeHHIHBIH 40 2,24 0,44 23,76 107,96 0,00 0,16 0,00 0,36 9,20 10,00 42,40 1,24
TTK 8.16 Kucenas siroqubrit 180 0,13 0,05 20,12 81,49 1,39 0,00 10,80 0,00 7,54 3,64 9,29 0,20
Hroro 400 13,54 16,32 68,40 474,58 310,56 0,42 12,43 1,32 46,36 56,47 225,42 3,65
Hroro 3a 1 nenn 1505 40,35 46,77 212,43 1423,04 524,27 2,81 101,44 7,19 247,08 141,45 620,77 15,69




JleHb: BTOpOit

Hepeas: nepsas

BospacTHast kaTeropus: ¢ 1 no 3ner

IInmeBsbie BemecTna, (T)

Buramunsbl, (Mr)

MunepaJjibHble BellecTBa, (Mr)

JHepreTnyeck

Ne pen. HaumeHoBaHue 0J1101a Macca ilopmm, asi HEHHOCTh,
B K v (kKau) A BI C E Ca Mg P Fe

3aBTpak
TTK 1.3. ﬁ::';;“c‘iﬁzq”::j:{"“” U3 MaHHOH KpynLL ¢ 150 /5 441 5,05 23,36 156,57 23,40 | 0,05 0,39 0,41 84,61 12,90 78,35 0,30
TTK 3.25 Byrepopoa ¢ Mmaciaom 45 2,71 7,40 18,11 149,88 27,00 0,01 0,00 0,70 8,76 4,55 25,36 0,44
TTK 8.19 Yaii ¢ Mos10KOM 180 1,39 1,03 2,03 22,95 5,98 0,02 0,27 0,00 51,44 8,93 41,69 0,68
Hroro 380 8,50 13,48 43,50 329,40 56,38 0,07 0,66 1,11 144,81 26,38 145,40 1,42
BTropoii 3aBTpak
TTK 8.9 Kedmup ¢ caxapom 180 5,22 4,50 16,00 126,11 36,00 0,07 1,26 0,00 216,27 25,20 162,00 0,22
Hroro 180 5,22 4,50 16,00 126,11 36,00 0,07 1,26 0,00 216,27 25,20 162,00 0,22
Oben
TTK 4.5 Canar u3 CBEKJIbI 30 0,38 1,61 2,19 24,80 0,33 0,00 1,10 0,19 8,91 5,24 10,27 0,33
TTK 5.10 PaccobHUK nmeTepoyprekuii 150 1,49 2,88 10,32 73,14 76,76 0,05 1,07 0,44 10,85 15,06 43,17 0,57
TTK 6.5 Hpinusta (Geapo 6/Kk) 3aneyeHbie 50 8,59 10,50 0,25 129,80 22,57 0,03 0,89 0,34 8,56 7,95 72,48 0,70
TTK 7.12 Kaprodeunb, TymeHblii ¢ oBomamMn 110 2,39 3,38 17,92 111,62 99,36 0,10 0,67 0,48 14,58 26,92 66,00 1,01
TTK 8.11 Kommot u3 cmecu cyxodppykroB 180 0,34 0,00 23,15 93,96 10,80 0,00 0,02 0,00 36,00 1,51 3,10 0,09
TTK 3.1 XJ1e6 mueHuYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 X1€6 p:kaHo-NIIeHMYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 570 16,38 18,85 81,49 561,16 209,81 0,31 3,73 1,96 89,79 66,97 239,81 3,86
YN10THEHHBIH MOJIIHAK

TTK 2.8 f;;’;::;:" JICHUBLIC OTBAPHLIC € MOIOMHEIM COYCOM 100 /30 17,53 9,05 18,55 225,77 4044 1 0,04 0,24 034 | 133,02 19,53 109,77 | 0,56
DpyKT*** 100 0,4 0,4 8,9 40,8 3 0,02 4 0,2 14,08 7,83 9,57 1,91
TTK 8.7 MoJ10k0 KunsiYeHoe 180 4,86 3,96 7,92 86,76 23,76 0,04 0,94 0,00 190,08 21,92 140,94 0,16
Hroro 410 22,79 13,41 35,37 353,33 67,20 0,10 5,18 0,54 337,18 49,28 260,28 2,63
Hroro 3a 2 1eHp 1540 52,89 50,24 176,36 1369,99 369,39 0,56 10,83 3,61 788,05 167,83 807,49 8,12




Jlenb: Tpetuit

Heneas: neppas

BospacTnas kateropus: c 1 o 3 et

IMuessblie BemecTsa, (r) JHeprernyeck Buramunsl, (Mr) MuHepaJibHble BelllecTBa, (Mr)
Macca nopuum,
Ne pen. HaumeHoBanue 0J1101a v asi HEHHOCTh,
B K v (xcan) A Bl C E Ca Mg p Fe
3aBTpak
TTK 1.5. Kama /Ipy:k6a ¢ MacJIoM CIMBOYHBIM 150/5 4,39 5,44 24,21 164,05 24,06 0,075 0,405 0,14 87,91 25,35 107,81 0,535
TTK 3.24 ByrepOpon ¢ cbipom 45 4,5 6,0 14,8 131,6 29,1 0,0 0,0 0,5 84,5 7,3 64,3 0,4
TTK 8.12 Kakao ¢ mosiokom 180 3,5 2,8 14,7 97,8 14,7 0,0 0,6 0,0 117,5 22,5 100,5 0,6
Hroro 380 12,4 14,2 53,7 393,4 67,8 0,1 1,0 0,6 2899 55,1 272,7 1,6
Bropoii 3aBTpak
DpyKT*** 100 0,4 0,4 8,9 40,8 3 0,02 0,2 14,08 7,83 9,57 1,91
Hroro 100 0,4 0,4 8,9 40,8 3 0,02 0,2 14,08 7,83 9,57 1,91
Ooben
TTK 4.3 Canar u3 CBEAUX NOMUIOPOB U OTYPIOB (C TyKOM 30 0,26 1,63 0,98 19,61 11,49 0,01 2,32 0,29 4,54 4,41 8,25 0,19
penyaTbiM)/
TTK 4.14 Hxkpa oBomnas kabaukoBas™ 30 0,36 1,41 2,31 23,37 0,00 0,01 2,88 0,63 9,60 3,90 9,00 0,24
TTK 5.8 CBEeKOJILHHK CO CMETAHO 150 /5 1,52 3,90 9,03 76,48 99,19 0,16 2,46 0,61 21,11 15,74 40,08 0,95
TTK 6.13 Dpukageab-Ki MACHBIE € COYCOM 60 6,05 8,15 4,27 114,67 19,48 0,06 1,41 0,38 11,21 7,09 63,26 0,71
TTK 7.2 Kama paccoimiarast u3 rpeaneBoii Kpynsi ¢ Maciom 110 5,48 3,44 24,07 149,17 9,46 0,14 0,00 0,41 8,83 80,39 120,62 2,70
CIAMBOYHBIM
TTK 8.10 Kommnor u3 ppykToB u sfiroa ¢/m 180 0,16 0,07 14,67 59,98 1,84 0,00 14,40 0,00 6,10 4,86 5,17 0,25
TTK 3.1 Xi1e0 mueHnYHbIi 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 Xi1e6 psKaHO-TIIIEeHHY HBII 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 770 16,67 17,69 80,67 547,75 141,46 0,51 20,59 2,19 62,70 122,79 282,18 5,94
YIUIOTHEHHBIH MOJAHUK

TTK 7.11 Kanycra Tymenas 110 2,32 3,66 9,96 82,07 30,37 0,03 21,78 0,54 52,33 18,95 37,66 0,73
TTK 3.13 STiino Bapenoe 40 4,76 4,04 0,24 56,36 62,40 0,02 0,00 0,24 19,38 4,18 66,82 0,87
H3esinsi KOHIHTEPCKHe™ * ¥ * 30 1,67 2,28 3,24 40,18 18,00 0,01 93,00 0,05 13,20 3,36 21,90 0,13

TTK 3.1 Xi1e0 mueHnYHbIi 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,00 0,04 0,00 0,48 8,00 5,60 26,00 0,44
TTK 8.19 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,39 1,03 2,03 22,95 5,98 0,02 0,27 0,00 51,44 8,93 41,69 0,68
Htoro 400 13,18 11,33 35,15 295,32 116,75 0,13 115,05 1,31 144,35 41,02 194,07 2,85
Hroro 3a 3 neHb 1650 42,68 43,64 178,46 1277,26 329,02 0,79 140,65 4,30 511,04 226,71 758,47 12,26




JleHb: 4yeTBEPTHIH
Hepeas: nepsas

BospacThast kaTeropus: ¢ 1 1o 3 et

IMuessblie BemecTsa, (r) DHepreTHueck Buramunsl, (Mr) MuHepaJibHble BelllecTBa, (Mr)
Macca nopuuu,
Ne pen. HaumeHoBanue 0J1101a v asi HEHHOCTh,
B xK v (xan) A Bl C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 2.1 i":}i‘;‘;{"“ TBOPOIKHO-PHCOBA CO CTYUICHHLIM 150/ 10 16,25 9,02 42,66 316,76 43,16 0,09 0,84 0,32 133,51 32,23 144,84 0,97
TTK 3.3 bBaToH NeKTHHOBBIH 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0 0,006 0 0,34 3,8 2,6 13 0,24
TTK 8.2 Yaii ¢ caxapom 180 0,16 0,04 13,54 55,12 0,04 0,00 0,04 0,00 4,32 3,44 6,46 0,68
Hroro 360 17,91 9,63 66,47 424,21 43,19 0,10 0,87 0,66 141,63 38,26 164,30 1,89
Bropoii 3aBTpak
Cok pa3auBHOii (16,1049HbIIT) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Hroro 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Oben
TTK 4.21 Cajart u3 MOPKOBH 30 0,36 1,80 2,18 26,30 357,48 0,01 0,60 0,30 7,09 9,85 14,29 0,18
TTK 4.9 CaJiat U3 COJIeHBIX OTYPLIOB C JYKOM** 30 0,28 1,36 0,76 16,32 0,00 0,01 1,52 0,17 7,43 431 8,83 0,19
TTK 5.14 Ilu u3 cBexeli KanycThl ¢ KapTodeaeM co CMeTaHoi 150 /5 1,17 3,12 4,92 50,52 0,12 0,12 9,57 1,47 29,67 13,47 29,52 0,57
TTK 6.16 Kotaersl Hexknble 50 6,93 7,70 7,12 125,46 8,12 0,11 0,14 0,48 5,38 5,16 68,55 1,05
TTK 7.5 Maxaponnsie u3eaus 0TBapHbIe ¢ MAc10M 110 3,88 2,87 24,06 137,60 10,40 0,04 0,00 0,61 7,06 5.20 2932 0,53
CJIMBOYHBIM
TTK 8.17 HanuTok BUTAMMHHBII U3 sI0JI0K U LIHIIOBHUKA 180 0,18 0,144 16,956 69,84 0,972 0 18,846 0,108 5,724 2,754 3,312 0,702
TTK 3.1 Xed mmeHnYHbII 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 Xi1e6 prraHo-IIIeHnY HbIH 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 605 15,63 15,68 81,46 527,59 19,61 0,42 30,08 3,34 66,17 41,20 184,32 4,19
YIJIOTHEHHbIH MOJIAHUK
TTK 4.4 Orypen cBeXHil 30 0,21 0,03 0,57 3,39 0,00 0,09 2,10 0,03 5,10 4,20 9,00 0,15
TTK 4.14 Hkpa opounas kadaukoBas® 30 0,36 1,41 2,31 23,37 0,00 0,01 2,88 0,63 9,60 3,90 9,00 0,24
TTK 6.31 buTtouku ¢ oBomamu 50 6,20 5,75 4,82 95,83 5,53 0,10 3,58 0,35 16,75 14,72 57,52 0,73
TTK 7.4 Kaprogenb, TymeHnblii B cMeTaHe 110 2,39 3,38 18,25 112,94 109,26 0,10 0,67 0,48 14,59 26,92 66,00 1,01
TTK 3.2 X1e0 prKaHo-IMIIeHHYHbII 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0,00 0,12 0,00 0,27 6,90 7,50 31,80 0,93
TTK 8.11 Komnor u3 cMecu cyxoppyKkToB 180 0,34 0,00 23,15 93,96 10,80 0,00 0,02 0,00 36,00 1,51 3,10 0,09
Hroro 400 10,82 9,49 64,61 387,09 125,59 0,40 6,37 1,13 79,34 54,84 167,42 2,91
Hroro 3a 4 iensp 1545 45,27 34,98 230,72 1416,82 188,39 0,94 40,92 5,31 299,73 141,50 528,64 11,51




JleHb: nAThIi

Heneas: neppas

Bo3spacTnas kateropus: c 1 o 3 et

IInmeBsbie BemecTna, (T) JHepreTHUecK Buramunsbl, (Mr) MunepaibHble BelecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumeHoBanue 0J1101a Macca ilopmm, asi HEHHOCTh,
B xK v (xan) A Bl C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.2, A& KIWIKAS MOJIOUNAS U3 IPEUNEBOil KpymbI ¢ 150/5 6,42 6,37 24,77 182,08 27,72 0,12 0,54 0,29 117,36 65,00 161,29 1.87
MacJIOM CJIMBOYHBIM
TTK 3.3 BaToH NeKTHHOBbIH 40 3 1,16 20,56 104,68 0 0,012 0 0,68 7,6 52 26 0,48
TTK 3.4 oBuan0 10 0,04 0 6,5 26,16 0 0 0,5 0 1,4 0,7 0,9 0,13
Yaii ¢ caxapoM U JJUMOHOM 180 /7 0,22 0,05 13,70 56,14 0,11 0,00 1,04 0,02 6,55 4,10 7,67 0,72
Hroro 392 9,67 7,58 65,52 369,06 27,83 0,13 2,08 0,99 132,91 75,00 195,85 3,20
Bropoii 3aBTpak
DpyKkT*** 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7.83 9,57 1,91
Htoro 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7,83 9,57 1,91
Oben
TTK 4.2 Cajat u3 cBeKMX MOMHIOPOB € JTYKOM 30 0,31 1,64 1,30 21,21 17,24 0,01 2,45 0,33 4,64 4,64 8,58 0,22
TTK 4.20 Canat BuraMmuHHbIH* 30 0,45 1,35 2,43 23,64 36,33 0,01 7,60 0,18 2,15 1,62 8,72 0,17
TTK 5.11 Coasinka llkoabHasi 150 5,28 6,74 6,92 109,40 7,02 0,11 1,37 0,57 9,75 19,91 66,08 0,84
TTK 6.19 Tedrean Mopckas gpanTtasus 60 3,99 2,88 6,54 68,03 103,72 0,02 1,17 0,33 13,83 18,44 64,03 0,41
TTK 7.1 ITiope kapTodeabHoe 110 2,15 3,17 13,76 92,14 14,16 0,08 0,09 0,12 25,96 19,57 58,22 0,70
TTK 8.4 Hanurok Kapkane 180 0,05 0,00 13,81 55,44 0,04 0,00 0,00 0,00 0,47 0,05 0,18 0,36
TTK 3.1 Xi1e6 mueHnaHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 XJ1€6 p:kaHo-NIIeHMYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Htoro 580 15,0 14,9 70,0 474,1 142,2 0,4 5,1 1,9 65,5 72,9 241,9 3,7
YII0THeHHBIH MOJAHUK
TTK 4.7 Cajat U3 0eJJ0KaYaHHOH KaNyCcThl C MOPKOBbIO 30 0,55 1,35 3,00 26,37 45,42 0,01 5,39 0,18 13,40 5,35 9,77 0,18
TTK 4.13 Hxpa cBekosIbHAS™ 30 0,44 1,35 2,70 24,74 2,65 0,01 1,30 0,19 9,01 5,71 12,03 0,55
TTK 6.24 Tyasim 60 5,88 11,67 2,11 137,01 1,20 0,18 0,25 0,40 2,01 2,08 74,18 0,81
TTK 7.2 Kaua paccrimiaras muennas ¢ maciom 110 4,66 3,36 25,99 152,82 9,68 0,14 0,00 0,17 10,89 31,46 87,78 1,01
CJ'll/lBO‘lHLlI'\"!
TTK 3.2 XJ71€6 p:kaHo-NIIeHNIHBII 20 1,12 0,22 11,88 53,98 0,00 0,08 0,00 0,18 4,60 5,00 21,20 0,62
TTK 8.2 MoJ10K0 KHTISTYEHOe 180 4,86 3,96 7,92 86,76 23,76 0,04 0,94 0,00 190,08 21,92 140,94 0,16
Htoro 400 16,97 20,56 50,61 455,31 37,29 0,45 2,49 0,93 216,59 66,18 336,13 3,15
Hroro 3a 5 nensp 1472 42,02 43,45 195,01 1339,24 210,29 0,96 13,64 3,99 429,12 221,91 783,45 11,94




Jlenb: mectoi

Hepneas: Bropas

Bo3spacTnas kateropus: c 1 o 3 et

Iumessle BemecTsa, (r) JHepreTnieck Buramunsl, (Mr) MunepaiibHble BemecTsa, (Mr)
Ne pen. HaumeHoBanue 0J1101a Macca ilopmm, asi HEHHOCTh,
B K v (wxam) A Bl C E Ca Mg p Fe
3aBTpak
TTK L1 AUA BA3KAsH MOOUHAS U3 XI0bER OBCSNEIX 150 /5 5,89 6,66 26,31 184,51 2340 012 | 039 058 | 94,96 461 15416 1,12
"T'epkyJiec' ¢ MacJoM CIMBOYHBIM
W3aeust KOHAUTEPCKHE **%% 50 3,15 1,05 37,75 173,05 0 0,04 0 0,75 6 5 26,5 0,45
TTK 8.2 Yaii ¢ caxapom 180 0,16 0,04 13,54 55,12 0,04 0,00 0,04 0,00 4,32 3,44 6,46 0,68
Hroro 385 9,20 7,74 77,60 412,68 23,44 0,16 0,43 1,33 105,28 13,04 187,12 2,25
Bropoii 3aBTpak
TTK 8.5 Coxk pa3auBHOIl (101049 HBIIT) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Hroro 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Ooen
TTK 4.18 Cajat u3 KanycTsl 0eJIOKAa4YaHHOH ¢ KyKYpYy30ii/ 30 0,48 1,41 2,02 22,66 60,55 0,01 2,86 0,17 7,47 4,96 10,34 0,14
TTK 4.14 Hxpa oBounas kabaukoBas™ 30 0,36 1,41 2,31 23,37 0,00 0,01 2,88 0,63 9,60 3,90 9,00 0,24
TTK 5.3 Cyn kaprode/bHblIii ¢ pUCOBOI KPyHoi 150 1,20 1,55 9,51 56,75 72,81 0,05 0,36 0,23 7,23 13,02 32,55 0,45
TTK 6.22 IlacTa ¢ MSICHBIM COYCOM 130 10,09 13,49 25,12 262,22 94,05 0,24 0,79 0,96 11,14 10,57 112,42 1,47
TTK 8.14 KoMnoT u3 CBeKUX 10108 (16710K) 180 0,14 0,14 16,69 68,62 1,08 0,00 1,44 0,07 5,47 2,83 3,44 0,72
TTK 3.1 X1e6 mueHnaHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 Xi1e0 prKaHO-IIIEHUYHBII 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Htoro 750 15,11 17,08 81,00 538,09 228,49 0,44 5,45 1,94 42,21 41,67 203,55 3,93
YI0THeHHBIH NOJAHUK
TTK 4.13 Hxpa cBeKoIbHAS 30 0,4 1,4 2,7 24,7 2,6 0,0 1,3 0,2 9,0 5,7 12,0 0,5
TTK 6.16 Koraersl Hexknbie 50 6,9 7,7 7,1 125,5 8,1 0,1 0,1 0,5 5,4 5,2 68,6 0,8
TTK 7.1 ITrope kapTodebHOe 110 2,1 32 13,8 92,1 14,2 0,1 0,1 0,1 26,0 19,6 58,2 0,7
TTK 3.2 XJ1€0 p:kaHO-NIIeHNYHbIIT 30 1,7 0,3 17,8 81,0 0,0 0,1 0,0 0,3 6,9 7,5 31,8 0,9
TTK 8.7 MoJ10KO0 KUIIsSTYeHOe 180 4,9 4,0 7,9 86,8 23,8 0,0 0,9 0,0 190,1 21,9 140,9 0,2
Hroro 400 16,1 16,5 49,3 410,1 48,7 0,3 2,5 1,1 237,3 59,9 311,5 3,1
HToro 3a 6 1eHb 1715 41,26 41,50 226,09 1438,77 300,61 0,96 11,93 4,50 397,42 121,77 714,82 11,80




JleHb: ceapmMoit
Hepneas: Bropas

Bo3spacTnas kateropus: c 1 o 3 et

Macca nopmun, IInmeBsbie BemecTna, (T) OHepreTuveck Buramunsbl, (Mr) MunepaiabHble BemecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumeHoBanue 011012 v asi HEHHOCTh,
B K v (kxca) A BI C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.8, CYT MOIOUMLLE € MAKAPOHHLIMH HINETUAMH € 150 /5 3,31 5,74 11,97 112,78 26,64 0,03 0,39 025 82,54 10,80 69,41 0,25
MacJIOM CJIMBOYHBIM
TTK 3.24 ByTeppox ¢ chipom 45 4,50 6,03 14,82 131,55 29,10 0,04 0,03 0,46 84,50 725 64,31 0,43
TTK 8.18 Yaii BHUTAMMHHBII ¢ IJIOJAMH IIUNOBHUKA 180 0,11 0,36 13,63 55,26 0,18 0,00 3,53 0,02 2,92 2,11 3,92 0,43
Hroro 380 7,92 12,13 40,42 299,59 55,92 0,07 3,95 0,72 169,96 20,16 137,64 1,11
Bropoii 3aBTpak
DpyKT*** 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7,83 9,57 1,91
Hrtoro 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7,83 9,57 1,91
Oben
TTK 4.1 IMomuaop cBexuii/ 30 0,33 0,06 1,05 6,06 23,94 0,012 3 0,21 3,696 522 6,78 0,234
TTK 4.8 Orypen coseHbIii* 30 0,24 0,03 0,45 3,03 0,00 0,01 1,50 0,03 6,90 4,20 7,20 0,18
TTK 5.7 Bopu ¢ kamycToii 1 kapTodeiiem, co cMeTaHOM’ 150 /5 1,10 2,85 6,24 53,07 148,86 0,14 3,87 0,51 18,05 13,65 25,43 0,68
TTK 6.14 butoukn IkoabHbIE 50 8,01 7,02 8,64 129,72 0,00 0,22 0,00 0,40 12,95 10,69 76,26 1,24
TTK 7.2 Kaua paccrimiatast i3 pucosoii kpymsi ¢ Maciom 110 2,56 2,45 25,95 136,13 8,91 0,02 0,00 0,19 3,41 16,75 51,04 033
CJIMBOYHBIM
TTK 8.11 Komnor u3 cMecu cyxoppyKroB 180 0,34 0,00 23,15 93,96 10,80 0,00 0,02 0,00 36,00 1,51 3,10 0,09
TTK 3.1 Xed mmeHnIHbII 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 X1€6 p:kaHo-NIIeHMYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 575 15,54 12,87 92,69 546,78 192,51 0,53 6,89 1,82 85,00 58,12 207,40 3,71
Y10 THEeHHBIH NOJTHUK
TTK 4.21 CaJiat u3 MOPKOBH 30 0,36 1,80 2,18 26,30 357,48 0,01 0,60 0,30 7,09 9,85 14,29 0,18
TTK 4.32 Wkpa MOpKOBHAast** 30 0,36 1,35 2,29 22,79 288,36 0,01 0,70 0,25 7,08 8,64 14,12 0,19
TTK 6.37 Cydue u3 neyenn 50 6,83 3,21 4,09 72,47 1679,86 0,08 4,47 0,52 11,20 9,80 110,08 2,20
TTK 7.2 f:ﬂif:ff;‘“““" 13 HHEHHON KpYIEY € MacIoM 110 4,66 3,36 25,99 152,82 9,68 0,14 0,00 0,17 10,89 31,46 87,78 1,01
TTK 3.1 XJ1e6 mmeHuIHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,00 0,03 0,00 0,36 6,00 4,20 19,50 0,33
TTK 8.19 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,39 1,03 2,03 22,95 5,98 0,02 0,27 0,00 51,44 8,93 41,69 0,68
Htoro 400 15,52 9,18 49,17 341,34 1983,88 0,29 5,44 1,29 86,61 63,03 273,16 4,41
Hroro 3a 7 nensp 1455 39,37 34,58 191,17 1228,51 2235,31 0,91 20,28 4,03 355,64 149,13 627,77 11,14




JleHb: BOCBEMOI

Hepneas: Bropas

Bo3spacTnas kateropus: c 1 o 3 et

IInmeBsble BemecTna, (T) SHepreTHueck Buramunsl, (Mr) MunepaiabHble BemecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumeHoBanue 0J1101a Macea :op T, asi HEHHOCTh,
B K y (xxcan) A B1 c E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.3. ﬁ::':;‘);“:ﬁﬁ;‘:}':ﬁ;"“a“ 13 MAHHOI KPyHLL € 130/5 3,82 4,80 20,25 139,57 2208 | 004 | 034 036 | 7347 11,18 68,08 0,26
TTK 2.2 3anexaHKa TBOPOKHAS CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 70/ 10 14,31 4,96 18,88 177,38 23,74 0,05 0,55 0,20 126,67 17,95 96,93 0,50
TTK 3.3 BaToH NeKTHHOBBIH 20 1,5 0,58 10,28 52,34 0 0,006 0 0,34 3,8 2,6 13 0,24
TTK 8.2 Yaii ¢ caxapom 180 0,16 0,04 13,54 55,12 0,04 0,00 0,04 0,00 4,32 3,44 6,46 0,68
Hroro 415 19,79 10,38 62,95 424,40 45,85 0,09 0,93 0,90 208,26 35,17 184,47 1,68
Bropoii 3aBTpak
TTK 8.9 Kedup ¢ caxapom 180 5,22 4,50 16,00 126,11 36,00 0,07 1,26 0,00 216,27 25,20 162,00 2,52
Hroro 180 5,22 4,50 16,00 126,11 36,00 0,07 1,26 0,00 216,27 25,20 162,00 2,52
Oben
TTK 4.5 Canar u3 CBeKJIbI 30 0,38 1,61 2,19 24,80 0,33 0,00 1,10 0,19 8,91 5,24 10,27 0,33
TTK 5.9 Cyn J1anua no JoMaiHemy 150/ 10 6,88 6,26 15,45 145,58 103,25 0,04 1,23 0,64 14,43 11,27 64,93 0,88
TTK 6.18 Kotaersl ppioHbie Jlo0uTe1bCcKIE 50 6,20 3,50 3,15 68,90 130,47 0,04 0,46 0,37 23,76 21,50 94,12 0,48
TTK 7.3 Pary u3 oBoweii 110 1,85 4,73 14,03 106,06 236,23 0,06 6,50 0,70 25,96 19,57 58,22 0,70
TTK 8.17 HanuTok BUTAMMHHBII U3 sI0JI0K U LIHIIOBHUKA 180 0,18 0,14 16,96 69,84 0,97 0,00 18,85 0,11 5,72 2,75 3,31 0,70
TTK 3.1 X1e0 mieHnYHbIi 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 X1€6 p:kaHo-NIIeHNYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 580 18,69 16,73 79,43 543,02 471,24 0,28 28,13 2,51 89,68 70,63 275,65 4,24
Yn10THeHHBIH NOJTHUK
TTK 2.5 OMUIeT HATYPAJIbHBII 150 12,50 17,85 3,15 223,23 180,90 0,06 0,30 0,66 107,40 16,50 200,25 2,06
TTK 4.4 Orypeu cBexuii/ 30 0,21 0,03 0,57 3,39 0,00 0,09 2,10 0,03 5,10 4,20 9,00 0,15
TTK 4.14 Hxpa oBounas kabaukoBas™ 30 0,36 1,41 2,31 23,37 0,00 0,01 2,88 0,63 9,60 3,90 9,00 0,24
TTK 3.1 X1e0 nueHuYHbII 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0 0,044 0 0,48 8 5,6 26 0,44
TTK 8.16 Kuceinb sirogHbiii 180 0,13 0,05 20,12 81,49 1,39 0,00 10,80 0,00 7,54 3,64 9,29 0,20
Hroro 400 15,87 18,25 43,52 401,87 182,29 0,19 13,20 1,17 128,04 29,94 244,54 2,84
Hroro 3a 8 renp 1575 59,57 49,86 201,90 1495,40 735,38 0,64 43,51 4,58 642,25 160,93 866,65 11,28




JleHb: NeBSATHIA

Hepneas: Bropas

Bo3spacTnas kateropus: c 1 o 3 et

IInmeBsbie BemecTna, (T)

Buramunsl, (Mr)

MunepaJjibHble BellecTBa, (Mr)

JHepreTnyeck
Macca nopuum,
Ne pen. HaumeHnoBanmue 0.1101a v asi HEHHOCTh,
b K y (kKau) A B1 C E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.5. Kama [Ipyx6a 150 4,35 2,25 24,15 134,94 10,56 0,075 0,405 0,09 86,85 25,35 106,5 0,525
TTK 3.25 ByTepopoa ¢ maciom 45 2,71 7,40 18,11 149,88 27,00 0,01 0,00 0,70 8,76 4,55 25,36 0,44
TTK 8.3 Yaii ¢ caxapoM H JTUMOHOM 180/ 7 0,22 0,05 13,70 56,14 0,11 0,00 1,04 0,02 6,55 4,10 7,67 0,72
Hroro 382 7,28 9,70 55,96 340,96 37,67 0,09 1,45 0,81 102,16 34,00 139,53 1,69
Bropoii yxun
DpyKT*** 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7,83 9,57 1,91
Hroro 100 0,40 0,40 8,90 40,80 3,00 0,02 4,00 0,20 14,08 7,83 9,57 1,91
Ooben
TTK 4.7 Cajar u3 0eJ10KaYaHHON KamycTbl ¢ MOPKOBbIO/ 30 0,55 1,35 3,00 26,37 45,42 0,01 5,39 0,18 13,40 5,35 9,77 0,18
TTK 4.20 Cajnar BuraMuHHBIT* 30 0,45 1,35 2,43 23,64 36,33 0,01 7,60 0,18 2,15 1,62 8,72 0,17
TTK 5.5 Cyn kapTodebHbIii ¢ TOpoXoM 150 3,05 3,00 10,70 81,96 74,82 0,11 0,59 0,41 18,66 20,16 55,74 1,04
TTK 6.15 Tedresin MsICHBIE € COyCOM 60 4,17 8,15 6,51 116,12 5,42 0,12 1,04 0,36 5,75 4,54 56,77 0,62
TTK72  AUA PACCLUTIATA U3 IPEHEBONl KPYNLI ¢ MACIOM 110 5,48 3,44 24,07 149,17 9,46 0,14 000 041 8,83 80,39 12062 | 2,70
CJMBOYHBIM
TTK 8.10 Kommnor u3 ppykToB u firoa ¢/m 180 0,16 0,07 14,67 59,98 1,84 0,00 14,40 0,00 6,10 4,86 5,17 0,25
TTK 3.1 X1e6 mueHnaHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 X1€6 p:kaHo-NIIeHMYHBIIT 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Hroro 580 16,51 16,50 86,03 558,72 127,86 0,52 23,63 1,86 52,39 121,86 291,81 5,92
Yn10THEeHHBIH NOJTHUK
TTK 4.22 CaJjiat U3 CBeKHX OT'YPIOB C JYKOM 30 0,23 1,62 0,81 18,75 0,00 0,01 1,86 0,20 5,37 3,90 9,60 0,15
TTK 4.32 Wkpa mopkoBHas* 30 0,36 1,35 2,29 22,79 288,36 0,01 0,70 0,25 7,08 8,64 14,12 0,19
TTK 6.21 JlanueBHUK ¢ MSCOM 150 12,81 17,50 23,40 302,34 88,60 0,33 0,63 0,93 22,90 11,71 152,70 1,93
TTK 3.2 X1e6 p:KaHoO-IIIeHHIHBII 40 2,24 0,44 23,76 107,96 0,00 0,16 0,00 0,36 9,20 10,00 42,40 1,24
TTK 8.7 Mo0J10K0 KHIIsSTYeHOe 180 4,86 3,96 7,92 86,76 23,76 0,04 0,94 0,00 190,08 21,92 140,94 0,16
Htoro 400 20,14 23,52 55,89 515,81 112,36 0,54 3,43 1,49 227,55 47,53 345,64 3,48
Hroro 3a 9 nens 1462 44,33 50,13 206,78 1456,29 280,89 1,16 32,51 4,36 396,19 211,23 786,55 13,00




JleHb: necsThlii

Hepeusi: BTOpas

BospacTthast kaTeropus: ¢ 1 1o 3 net

Iumessle BemecTna, (r) Duepreruueck Buramunsl, (Mr) MumnepaJbnbie BemecTsa, (Mr)
Macca nopuum,
Ne peur. HaumenoBanue 011012 r asi HEHHOCTh,
B K y (kKa) A Bl c E Ca Mg P Fe
3aBTpak
TTK 1.7. Kama Bosipckasi ¢ MacJIioM CJIMBOYHBIM 150 /5 5,61 9,01 31,71 230,29 37,59 0,12 0,36 0,23 88,96 34,20 130,46 1,03
TTK 3.24 ByTep6pox ¢ chipoM 45 45 6,03 14,82 131,55 29,1 0,04 0,03 0,46 84,5 7.25 64,31 0,43
TTK 8.12 Kaxkao ¢ mojiokom 180 3,55 2,75 14,71 97,79 14,65 0,02 0,58 0,00 117,50 22,46 100,53 0,59
Hrtoro 380 13,65 17,79 61,24 459,63 81,34 0,18 0,97 0,69 290,96 63,91 295,30 2,05
BTropoii 3aBTpak
TTK 8.5 Cok pa3iuBHO# (16.104HbBII) 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Hrtoro 180 0,90 0,18 18,18 77,94 0,00 0,02 3,60 0,18 12,60 7,20 12,60 2,52
Oben
TTK 4.4 Orypen cBexmii/ 30 0,21 0,03 0,57 3,39 0 0,09 2,1 0,03 5,1 42 9 0,15
TTK 4.9 CaJiat U3 COJIeHBIX OTYPLIOB C JYKOM* 30 0,28 1,36 0,76 16,32 0,00 0,01 1,52 0,17 7,43 431 8,83 0,19
TTK 5.8 CBEKOJILHHK CO CMETAHOM 150 /5 1,515 3,27 7,545 63,75 82,68 0,15 2,07 0,525 17,61 13,14 33,42 0,81
TTK 6.10 Harrercsl KypuHbie 50 12,38 5,53 4,28 116,39 8,94 0,08 0,36 0,73 15,24 40,41 91,05 0,99
TTK 7.1 ITiope kapTodeabHoe 110 2,15 3,17 13,76 92,14 14,16 0,08 0,09 0,12 25,96 19,57 58,22 0,70
TTK 8.11 Kommor u3 cmecu cyxoppykroB 180 0,34 0,00 23,15 93,96 10,80 0,00 0,02 0,00 36,00 1,51 3,10 0,09
TTK 3.1 XJ1e6 mueHuYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0 0,022 0 0,24 4 2,8 13 0,22
TTK 3.2 Xi1e6 psKaHO-TIIIEeHHYHBII 30 1,68 0,33 17,82 80,97 0 0,12 0 0,27 6,9 7,5 31,8 0,93
Htoro 575 19,86 13,81 77,15 510,40 116,58 0,46 4,06 2,06 113,14 89,25 239,41 3,93
YIUIOTHEHHBIH MOJAHUK

TTK 2.8 f;:;::::" JICHUBLIC OTBAPHBIC € MOJOHHBIM cOycoM 100/30 17,53 9,05 18,55 225,77 40,44 0,04 0,24 034 | 133,02 19,53 109,77 0,56
DpyKT*** 100 0.4 0.4 8,9 40,8 3 0,02 4 0,2 14,08 7,83 9,57 1,91

TTK 8.7 MoJ10KO0 KHIIsSTYeHOe 180 4,86 3,96 7,92 86,76 23,76 0,04 0,94 0,00 190,08 21,92 140,94 0,16
Hroro 410 22,79 13,41 35,37 353,33 67,20 0,10 5,18 0,54 337,18 49,28 260,28 2,63
Hroro 3a 10 genn 1545 57,20 45,20 191,93 1401,31 265,12 0,75 13,80 3,47 753,88 209,64 807,59 11,14




Cgoanasi TaduiMua 0 NOTPedJIeHHH NMHIIEBbIX BeLIeCTB ¥ JHEPrUU 00yUyarouuxcst 00pa3oBaTe/ibHbIX YUpexaenuii 3a 10 aueii

Jlens Henenu

TMumiessbie BeliecTsa, (T)

OHepreTHyeckas
1eHHOCTH Ha 10
JTHeH, (KKam)

Butamunsbl, (Mr)

MuHepasibHbIe BElecTBa, (Mr)

B K v B, C A E Ca P Mg Fe
1 40,35 46,77 212,43 1423,04 524,27 2,81 101,44 7,19 247,08 141,45 620,77 15,69
2 52,89 50,24 176,36 1369,99 0,56 10,83 369,39 3,61 788,05 807,49 167,83 8,12
3 42,68 43,64 178,46 1277,26 329,02 0,79 140,65 4,30 511,04 226,71 758,47 12,26
4 4527 34,98 230,72 1416,82 188,39 0,94 40,92 5,31 299,73 141,50 528,64 11,51
5 42,02 43,45 195,01 1339,24 210,29 0,96 13,64 3,99 429,12 221,91 783,45 11,94
6 41,26 41,50 226,09 1438,77 300,61 0,96 11,93 4,50 397,42 121,77 714,82 11,80
7 39,37 34,58 191,17 1228,51 223531 0,91 20,28 4,03 355,64 149,13 627,77 11,14
8 59,57 49,86 201,90 1495,40 735,38 0,64 43,51 4,58 642,25 160,93 866,65 11,28
9 4433 50,13 206,78 1456,29 280,89 1,16 32,51 436 396,19 211,23 786,55 13,00
10 57,20 4520 191,93 1401,31 265,12 0,75 13,80 3,47 753,88 209,64 807,59 11,14
Beero 3a 10 meii 464,94 440,35 2010,86 13846,63 5069,82 20,74 788,06 45,33 4820,40 2391,78 6662,54 117,88




CpeanecyTo4HbIi HaA00p NMUIEBbIX NPOAYKTOB 3a 10 aHeil

CpenHecyTo4Hass HOpMa
CpenHecyTouHbIe (uerro, r) 85% (3aBTpak, . Iloxy4eno
Nen/n HanmenoBanue npoxyKToB . Hopwma 3a 10 gueid Hepnocratok, rp | A36bITOK, I
HOPMBI BTOPOIi 3aBTpak, oden, (akTHyeckn
TOJITHHUK, Y’KHH)
1 X1eb pxaHoit 40 34 340 350 - 10
2 X1e0 nueHnYHbIH(B TOM uncie 6aToH) 60 51 510 490 20 -
3 Myka nmeHnqHas 25 21,25 212,5 208 4,5 -
4 Kpymbl, 6060BbIe 30 25,5 255 278 - 23
5 MaxkapoHHBIE U3 8 6,8 68 85 - 17
6 Kaprodens 120 102 1020 1005 15 -
7 Ogoriy (CBeXHE, 3aMOPOKEHHBIE, KOHCEPBUPOBAHHBbIH), 180 153 1530 1495 35 )
BKJIFOYAsi COJICHBIC U KBaIlICHbIC
8 Opykrhl (MII011) CBEKHE 95 80,75 807,5 1050 - 242,5
9 CyxopyKTsI 9 7,65 76,5 76,5 - -
10 COKH IIJIO/I00BOIIHBIC, HAMUTKY BUTAMHHU3UPOBAHHBIC 100 85 850 1080 - 230
11 |Msco -1 kateropun 50 42,5 425 482 - 57
12 IItnna (Kypsl, ObIUIsATa-OpOIIepsl, NHACHKA-NOTPOIIeHHAs. | 20 17 170 230 ) 60
Kar.)

13 CyOnponyKTs! (IIe4eHb, S3bIK, CEPIIIE) 20 17 170 118 52 -
14 |Pwi6a (une), B 1.4 e cnabo mim MansoconeHoe 32 27,2 272 190 82 -
15 Monoko, MOJIOYHAsl ¥ KHCIOMOJIOYHAsL IPOLYKIHS 390 331,5 3315 3090 225 -
16 | TBopor (5%-9% Mm.11.5x) 30 25,5 255 318 - 63
17 |Ceip 4 34 34 45 - 11
18 |Cmerana 9 7,65 76,5 76,5 - -
19  [Macno ciuBouHOE 18 15,3 153 150 3 -
20 Macino pacTurensHoe 9 7,65 76,5 83 - 7
21 Sino, mr. 1 0,85 8,5 8,5 - -
22 |Caxap 25 21,25 212,5 215 - 2,5
23 Konpurepckue usnenus 12 10,2 102 120 - 18
24 |Yaii 0,5 0,425 4,25 4,25 - -
25 Kaxao-nopomox 0,5 0,425 4,25 4,25 - -
26  |Kpaxman 2 1,7 17 4,25 - -
27 | Apoxxu xsuebonekapHble 0,4 0,34 3,4 4,25 - -
28 |Conb 3 2,55 25,5 4,25 - -
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